
MENÚ
JUNIO INICIAL A 3ro DE BASICA

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES 

8 9 10 11 12

Mini hamburguesa
Jugo natural

Fruta de temporada

Pan de mora
Colada de tapioca

Fruta de temporada

Arroz relleno
Infusión de cedron

Fruta de temporada

3 4 5

Tostada mixta
Maicena con naranjilla
Fruta de temporada

Pastel de banano
Colada de maicena
Fruta de temporada

Chaulafan
Agua aromática

Fruta de temporada

Pizza
Jugo natural 

Fruta de temporada

Seco de pollo
Agua aromatica

Fruta de temporada

Puré con Nuggets
Agua de Hierbaluisa
Fruta de temporada

15

22 23 24 25 26

16 17 18 19

Empanadas de queso
Chocolate

Fruta de temporada

Guiso de carne
Te de manzanilla

Fruta de temporada 

Sanduche de jamón y
queso

Colada de maicena
Fruta de temporada

Corvina apanada
Infusión de anis

Fruta de temporada

Pancakes con miel
y frutillas
Quaker

Salchipapa
Gelatina

Fruta de temporada

RECUERDA QUE NUESTRO LUNCH INCLUYE FRUTA Y BEBIDA DEL DÍA 

Cake de naranja
Batido de frutilla

Fruta de temporada

Tallarín con carne
Agua de anis

Gruta de temporada

Tallarín con pollo
Te de anis

Fruta de temporada

Sanduche mixto
Avena con leche

Fruta de temporada

21 Cake de vainilla
Batido

Fruta de temporada 



MENÚ
JUNIO DE 4to a 3ro DE BACHILLERATO 

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES 

8 9 10 11 12

Carne a la plancha
Seco de pollo

Calamar apanado

Encebollado
Pollo BBQ

Sanduche mixto

Spaghetti a la boloñesa
Pastel de maduro

Arroz relleno

3 4 5

Corvina apanada
Papas con cuero
Seco de carne

Ambateñito
Pollo al curry
Carne frita

Chaulafa
Pollo al horno

Salchipapa

Carne apanada
Encebollado
Seco de pollo

Seco de pollo
Pan de chocolate con

batido
Carne frita

Pollo al horno
Hamburguesa
Chuleta frita

15

22 23 24 25 26

16 17 18 19

Sanduche mixto
Pollo BBQ
Guatita

Guiso de carne
Brazo gitano con batido

Pollo asado

Bistec de carne
Calamar apanado
Guiso de salchicha

Carne apanada
Pollo en Champiñones
Empanadas de queso

Ambateñito
Chaulafan

Pollo al horno

Carne a la plancha
Encebollado

Pizza

RECUERDA QUE NUESTRO LUNCH INCLUYE FRUTA Y BEBIDA DEL DÍA 

Lomo salteado
Tostada mixta con batido

Tallarin con pollo

Pollo al horno
Hot-Dog

Tallarin con carne

Carne apanada
Pastel de chocolate

Albondigas

Chaulafan
Seco de pollo

Carne a la plancha

21 Encebollado
Pollo a la coca-cola
Carne a la plancha
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